le week-end
sur des rando proches/

oS |'

. T .
Des sorties sur \©

Chaque année
Une sortie rando
De 4-5 jours

Rando Evasion vous propose
de septembre a juin des randos
Le lundi - 2 groupes - 2h
Sanguinet

1 groupe a allure soutenue 5 - 5,5 kmh -\e( “'\s 0\“
1 groupe a allure normale 4 - 4,5 kmh de(“ (ga 40 s e
Le vendredi - 1 groupe — 3h e noC

Sanguinet et Communes proches
1 groupe a allure normale 4 - 4,5 kmh
RDV 08h30* - parking skate park  jyiliet et Aot suivant la demande

DNLds:S * consultez 'agenda sur le site

Mel : rando.evasion.sanguinet@gmail.com

Site : http://www.randoevasionsanguinet.fr/

Rando Evasion Sanguinet — Espace Gemme — Av du Born
40460 Sanguinet. Tél Président : 06 17 92 61 74


http://www.randoevasionsanguinet.fr/
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